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O projekcie

Łąki Golędzinowskie to malowniczy kawałek 
nadwiślańskiej przyrody wewnątrz warszawskiej 
metropolii, rozciągający się pomiędzy mostami 

Gdańskim i Grota-Roweckiego. Jeszcze na początku 
ubiegłej dekady na tym unikatowym obszarze 

(w dodatku sąsiadującym z drogocennymi łęgami 
nadrzecznymi) funkcjonowały półdzikie ogródki 

działkowe, unicestwione przez falę powodziową w 2010 
roku, a chwilę później ostatecznie zlikwidowane. 

Istniejący tam habitat to w dużej mierze świeże łąki 
użytkowane ekstensywnie – siedlisko wartościowe, 
szczególnie w mieście, pełnym betonu, stali, szkła. 
Co istotne: wymaga ono koszenia przynajmniej raz 
w roku – bez naszej pomocy łąki przestaną istnieć, 

ponieważ zarosną.

W czerwcu 2022 roku prezydent Rafał Trzaskowski 
ogłosił w mediach społecznościowych, że właśnie 

na Łąkach Golędzinowskich – w tym tak wyjątkowym 
pod względem przyrodniczym miejscu – powstanie 
„nowy park, największy w stolicy” (o powierzchni 

65 ha). Zgodnie z zapewnieniami rządzących w jego 
obrębie znajdą się m.in. ogród sensoryczny, wieża 

obserwacyjna, boisko lub skatepark oraz promenada 
pieszo-rowerowa na wale wiślanym. Inwestycja ma się 
nazywać Park Naturalny Golędzinów (sic!), pochłonąć 

aż 10 mln zł i zostać ukończona w ciągu dwóch lat. 

Na warszawskim Golędzinowie można spotkać 
wiele niezwykłych dzikich organizmów, w tym duże 
ssaki (bóbr, lis, sarna, łoś), ptaki drapieżne (bielik, 

pustułka, uszatka) oraz wielu przedstawicieli królestwa 
roślin. Zaledwie cząstkę lokalnej flory odnajdziecie 

w niniejszym zielniku. Powstał on jako wyraz niepokoju 
o przyszłość kolejnej stołecznej enklawy dzikości, 

której unikatowy charakter i różnorodność biologiczna 
mogą zostać bezpowrotnie zaprzepaszczone przez 
niepotrzebne i nieprzemyślane działania. Lokalna 

przyroda nie potrzebuje wcale ulepszeń, a jedynie troski 
i uważności.
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Epilobium hirsutum 
wierzbownica kosmata
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Symphytum officinale 
żywokost lekarski
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Medicago sativa
lucerna siewna
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Veronica chamaedrys 
przetacznik ożankowy
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Convolvulus arvensis
powój polny
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Melandrium album
bniec biały
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Melilotus alba
nostrzyk biały
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Verbascum densiflorum
dziewanna wielkokwiatowa
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Vicia cracca
wyka ptasia
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Cerastium holosteoides 
rogownica pospolita
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Plantago major
babka zwyczajna
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Plantago lanceolata
babka lancetowata 
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Achillea millefolium 
krwawnik pospolity
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Leucanthemum vulgare 
jastrun właściwy
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Ranunculus acris
jaskier ostry
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Tragopogon orientalis
kozibród wschodni
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Polygonum persicaria 
rdest plamisty
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Erigeron annuus 
przymiotno białe | gatunek inwazyjny 
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Trifolium pratense 
koniczyna łąkowa
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Trifolium arvense 
koniczyna polna
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Euphorbia helioscopia
wilczomlecz obrotny
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Geranium palustre 
bodziszek błotny
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Calystegia sepium 
kielisznik zaroślowy
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Lycopersicon esculentum
pomidor zwyczajny
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Betonica officinalis
bukwica zwyczajna
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Leontodon autumnalis 
brodawnik jesienny
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Persicaria hydropiper 
rdest ostrogorzki
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Hypericum perforatum
dziurawiec zwyczajny
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Nepeta cataria
kocimiętka właściwa
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Tanacetum vulgare
wrotycz pospolity
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Coronilla varia 
cieciorka pstra
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Phleum pratense 
tymotka łąkowa
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Lapsana communis 
łoczyga pospolita
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Lathyrus sylvestris
groszek leśny
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Daucus carota
marchew zwyczajna
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Sanguisorba officinalis 
krwiściąg lekarski
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Centaurea jacea
chaber łąkowy
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Arctium lappa 
łopian większy
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Linaria vulgaris
lnica pospolita
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Lamium purpureum 
jasnota purpurowa
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Artemisia vulgaris 
bylica pospolita
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Erysimum cheiranthoides
pszonak drobnokwiatowy
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Eryngium planum 
mikołajek płaskolistny

miejsce zebrania | Golędzinów
data zebrania | 11.08.2022

zebrali Katarzyna Roguz i Paweł Pstrokoński



Dipsacus sylvestris
szczeć pospolita
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Veronica longifolia
przetacznik długolistny
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Chenopodium rubrum
komosa czerwonawa
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Lotus corniculatus
komonica zwyczajna
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Juncus sp.
sit
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Setaria sp.
włośnica
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Juncus sp.
sit
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Setaria sp. 
włośnica
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Autorki  
projektu

 

 
Zbiór, suszenie 

i oznaczenie roślin:  

Katarzyna Roguz  

i Paweł Pstrokoński 

 

Skanowanie,  

czyszczenie skanów,  

projekt graficzny  

i skład: 

 Zosia Frankowska 

Warszawa 2023


